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Un jour…  Journée mondiale SANS Facebook
E��� � ��� �������� ��! Facebook, ce n’est pas le moindre de ses para-
doxes ! Une journée sans Facebook aura lieu le 28 février. A l’heure 
où l’on dénonce une dépendance de plus en plus manifeste des 15-25 
ans aux écrans de leurs tablettes et téléphones, et à certains réseaux 
sociaux, une journée pour y réfléchir n’est certainement pas de trop.

 www.journee-mondiale.com/221/journee-mondiale-sans- 
facebook.htm

U" week-end… OpenSky festival 
C’est l’événement pastoral romand de l’année, tout le monde 
en parle. Tous les jeunes ont rendez-vous à Fully le samedi  
7 février dès 16h30, pour un temps très fort avec la présence 
du groupe de pop-rock chrétien GLORIOUS. Le lien internet 
ci-dessous propose en bas de page une vidéo qui donne une 
idée de l’ambiance attendue sous le ciel ouvert du Valais.

 www.djp.ch/index.php/events/soiree-opensky

Une semaine… retraite en raquettes 
D�#�$� #���$��!� ������% �� &���� �'�$#� (� )�*�! (� +,�!$�� (�
Bex propose chaque année une ou deux retraites itinérantes, 
raquettes aux pieds, cette année du 8 au 14 février. Le Père Jean-
René Fracheboud vous accompagnera au propre comme au figuré 
dans ce parcours intitulé « A la suite du Christ, marcher vers la vie ». 
Le pré-requis est d’être capable de marcher 2-3 heures raquettes 
aux pieds. L’atmosphère de silence qu’offre la marche et les 
réflexions régulières font de cette semaine un temps enrichissant.

 www.foyer-dents-du-midi.ch/e/a-la-suite-du-christ-marcher-
vers-la-vie

U" mois… retraite en ligne
Le large mois du Carême commence à la mi-février cette année – le 
mercredi 18. L’occasion de redécouvrir les retraites en ligne proposées 
par les Dominicains de France. « Carême dans la Ville » offre chaque 
jour la possibilité de recevoir, jusque sur son téléphone portable, une 
méditation toujours courte et sensée, quelques intentions de prière qui 
nous relient au monde.

 www.caremedanslaville.org

Par Vincent Lafargue
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