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Grand-papa ne m‘aimait plus

NL)/

Saint-Augustin

Point de vue

PAR VINCENT LAFARGUE

Une chose est de penser la question de la
mort assistée dans un bureau, un code de
lois civiles ou de droit canonique a la main.
Une autre est d’étre confronté sur le terrain
aux réactions des proches, notamment des
enfants.

Apres la mort de son grand-pere, décédé
grace aux «bons soins» d’Exit, un petit gar-
¢on m’interpelle et me dit: « Tu sais, grand-
papa il ne maimait plus. Il a voulu mourir. »

J’avoue avoir cherché mes mots... n’avoir
pas trouvé... et avoir pleuré avec lui. Cet
enfant avait parfaitement conscience de
ce qui s’ était passé: son grand-pere s’était
donné la mort. Comme chaque personne
confrontée a un suicide - mais sans les
armes que les adultes déploient pour sup-
porter leur chagrin - il se trouvait face a
une foule de questions, une foule de « Pour-
quoi?» qui tournaient dans son esprit et
auxquels aucun accompagnateur d’Exit
nest venu l'aider a répondre. Cet enfant
mettra des années a guérir de ce deuil.

Je ne juge pas les personnes qui estiment
souffrir a un point tel que la vie leur devient
insupportable. Je leur demande simplement
de mettre dans la balance la souffrance de
leurs proches - et notamment celle des
enfants — apres leur suicide. RIEN, a mon
humble avis, ne mérite d’infliger des années
de souffrance a un enfant. Rien.
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